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二、说明、目录、图表目录

 　   山茶油（又名野山茶油，茶籽油，油茶籽油）取自油茶树的种籽。山茶油的制作过程可

分为：去壳，晒干，粉碎，榨油，过滤，全过程均为物理方法，因此它是真正的纯天然绿色

食用油。茶油中不含芥酸，胆固醇、黄曲霉素和其它添加剂。经测试：茶油中不饱和脂肪酸

高达90%以上，油酸达到80-83%，亚油酸达到7-13%，并富含蛋白质和维生素A、B、D、E等

，尤其是它所含的丰富的亚麻酸是人体必需而又不能合成的。经科学鉴定，山茶油的油酸及

亚油酸含量均高于橄榄油。 

　　我国油茶主产区集中分布在湖南、江西、广西、浙江、福建、广东、湖北、贵州、安徽

、云南、重庆、河南、四川和陕西14个省（区、市）的642个县（市、区）。其中，种植面积

大于10万亩的县（市、区）有142个，种植面积在5～10万亩的县（市、区）有97个，种植面积

在1～5万亩的县（市、区）有142个，种植面积小于1万亩的县（市、区）有261个。根据14个

油茶主产省（区、市）林地资源统计结果，我国油茶主产区现有林业用地面积223067.20万亩

，其中有林地148271.40万亩，疏林地5327.10万亩，灌木林地37044.90万亩，未成林造林

地3620.70万亩，无林地28803.10万亩。在无林地中，有宜林地25692.00万亩，其中适宜种植油

茶的面积有5380.7万亩。 

　　目前全国14个油茶主产省（区、市）共有油茶林面积4531.2万亩，其中：产前期面积180.2

万亩，初产期面积239.6万亩，盛产期面积1977.7万亩，衰产期面积2133.7万亩，分别占总面积

的3.97%、5.29%、43.65%和47.09%。受气候、地貌等自然条件的影响，油茶种植面积以湖南、

江西、广西3省(区)最大，分别为1778.0万亩、1120.0万亩和552.4万亩，3省（区）面积占全国

现有油茶林总面积的76.2％。2008年全国生产油茶籽97.55万吨，生产茶油26.25万吨，平均亩

产茶油5.79公斤。 

　　加快油茶产业发展，是保障国家食用油安全的有效途径。目前，进口植物油已占国内市

场的大部分，我国已成为世界上最大的食用植物油进口国，也是世界上油料进口大国。我国

有4531.2万亩油茶林，目前的产出水平很低，每亩仅产油5.8公斤左右。如果将现有低产油茶

林全部进行改造，再新造近2500余万亩高产油茶林（平均每亩产油40公斤），通过良种和丰

产栽培技术应用，使油茶高产稳产，届时茶油产量有望达到250多万吨，将大幅提高茶油在现

有食用油供给中的比例，缓解日益紧张的食用油供给矛盾，保障国家食用油安全。 

        本研究咨询报告由中企顾问网领衔撰写，在大量周密的市场调研基础上，主要采用国家

统计数据，海关总署，国家发改委、商务部，国家信息中心，工信部，中国食品工业信息协

会、市场问卷调查，各种报刊杂志及网络公开信息资料进行桌面研究等综合整理。本报告采

用统计方法，在纵深入挖掘行业历史数据规律性的基础上，结合上下游产业链的发展趋势变



化，通过一元线性回归分析，拟合方程，多种预测方法综合横对比的基础上，对我国未来山

茶油行业供给及需求变化趋势做出合理的预测，是山茶油制造企业、单位、科研单位、投资

机构等单位准确了解目前山茶油行业发展动态，把握企业定位和发展方向不可多得的精品。
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